
 

 

 

NEWSLETTER FAMILIENZENTRUM  
Oktober 2026 

  

BERATUNG  
• Erziehungs- und Familienberatung 

Anbieter: Beratungsstelle für Eltern, Kinder 
& Jugendliche, Frau Iris Welter (Dipl. Psychologin) 
nächster Termin: Do. 15.10.26, 9:15-11:15 Uhr 

 

• Beratung zu Erziehungs- und Familienfragen 
Frau Stefanie Müller (Erzieherin) 
Individuelle Terminabsprache über das Büro   

 

• Beratung zum Thema Inklusion/Diversität 
Frau Daniela Bories (Erzieherin) 
Individuelle Terminabsprache über das Büro 

FAMILIENBILDUNG 
• Donnerstag, 01.010.26 - online 

(R )aus die Laus – Mythen, Prävention & Behandlung  
Anbieter: Sylke Gawor (Friseurmeisterin) 

• Samstag, 10.10.26, 10.30 Uhr – 12 Uhr  
Familienaktion: Familienyoga – Entspannt im 
Familienalltag 
Anbieter: Kim Faubel, Yogalehrerin  

• Jeden Donnerstag von 16 – 17.30 Uhr&  
neu: auch jeden Mittwoch von 16 – 17.30 Uhr 
Mehrsprachige Spielgruppe „Griffbereit“ 
für Familienmit Kindern von 1-3 Jahren 
Anbieter: Kreisintegrationszentrum Mettmann 

Ausblick: 
• Samstag, 07.11.26, 10 – 12 Uhr  

Familien-Aktion: Makramee-Workshop 
Anbieter: Tatiana Ortsis 

 

 
 

SONSTIGES 
• Eltern-Café: Sitzecke + kostenlose Getränke zum 

Austausch untereinander in den Eingangsbereichen der 
beiden Häuser 

• Kostenlose Tauschbörse: Im Eingangsbereich 
Kinderbekleidung, Spielzeug & mehr zum Geben und 
Nehmen 

• Büchertausch-Regal: Lesestoff für Kinder & Erwachsene 
mitbringen/mitnehmen 

• Flyer: Überblick Unterstützungsangebote in Langenfeld 
& Umgebung 

 

 

 

FAMILIE / BERUF 
• Individuelle Sprechstunde:  

Vereinbarkeit Familie und Beruf 
Frau Tanja Bettermann (Dipl. Kauffrau) 
nächster Termin: Fr. 09.10.2026, 9:00-09:45 Uhr  

 

 
 

KINDERTAGESPFLEGE 
• Ausleihe von Material 
• Nutzung von Räumlichkeiten 
• Fortbildungen 
• Möglichkeit zum Praktikum 

Kontakt über das Büro 

 

 

Anmeldung & weitere Informationen  
 Städtisches Familienzentrum Götscher Weg 

Götscher Weg 54 
40764 Langenfeld 
Telefon: 02173 / 71806 
 E-Mail: familienzentrum-goetscherweg@langenfeld.de 
www.kita-goetscherweg.langenfeld.de 
 
Ansprechpartnerinnen:  
Frau Katharina Brall (Leitung) 
Frau Daniela Bories (stellv. Leitung) 

Das Familienzentrum Götscher Weg bietet Veranstaltungen 
für alle Langenfelder Bürger*Innen an, unabhängig davon, 
ob Ihr Kind unsere Einrichtung besucht.  
Wenn es keinen gesonderten Hinweis für Materialkosten 
gibt, sind diese Angebote für Sie kostenfrei. 

 

Öffnungszeiten:  

7:15 Uhr – 16.15 Uhr 

 


